
                                     Учебно - тематический план 

 к программе учебного предмета  ПО.1. УП.1.1.Основы  рисунка 

 

                                             Срок реализации учебного предмета. 

Общеразвивающая программа «Рисунок» рассчитана на 4 года обучения  

                                                Объем учебного времени                                                                                                        

предусмотренный учебным планом, на реализацию предмета «Рисунок» предполагает                   

занятия в количестве 1час  в неделю.   

                                             Сведения о затратах учебного времени 
Вид   учебной работы,  
нагрузки, аттестации 

 
Затраты учебного времени 

 Всего  

 часов 

 1-й год     2-й год     3-й год     4-й год   
Полугодия 1 2  3 4 4 5 6  7 17  8 8 

Количество недель 16 18  16 116 18 18 16 18  16 16  18  

Аудиторные занятия  

(часы) 

 

16 18  16 32 36181   18  16  18  16 1632  18  36 136 

часов 

 
 

 

           просмотр   просмотр            просмотр   Про    просмотр  

                                                   Тематический  план                                                                                                                               

1  год обучения 

№ Название темы  Количество  часов 

 I  полугодие   (16ч)   

1 Зарисовка  листьев, веток. Штриховка. 1 

2 Многослойное покрытие  тоном 1 

3 Круг тоновой от светлого к темному. 1 

4 Три тона, три плана. 1 

5 Отмывка. Знакомство с техникой акварель. 1 

6 Зарисовка предметов остро характерной формы. 1 

7 Силуэт контур. 1 

8 Зарисовка растений, мягкий  материал. 1 

9 Пятно. Зарисовка вазы с сухими листьями. 1 

10 Свет, полутень, тень собственная падающая. 1 

11 Фактура. Зарисовка чучела  птицы. 1 

12 Тоновые  силуэты бытовых  предметов. 1 

13 Композиция из предметов с загораживанием. 1 

14 Три  предмета, три  тона. 1 

15 Развитие  зрительной  памяти. 1 

16 Зарисовка   овощей и фруктов. 1 
  

II полугодие (18 часов) 

 

1 Наброски. 1 

2 Натюрморт с овощами. Светлое на темном. 1 



 - построение, работа в тоне 1 

3 Натюрморт с птицей. Темное на светлом. 1 
 -компоновка на формате, построение ,  работа в тоне 1 

 

    4   
Перспектива круга. Построение эллипса. 

  
1 

 -компоновканаформате, построение 1 
 -передача световоздушной перспективы 1 
 -завершениеработы 1 

5 Цилиндрические формы. Изучение элементов 
конструкции. 

1 

 -компоновка и построение  предмета 1 
 -передача объема 1 

6 Куб. Построение предметов кубической формы. 1 
  7 -компоновка и построение предмета 1 
 -передача объема с помощью светотени 1 

8 Цилиндр и шар. Конструктивное решение. 1 
 -компоновка, построение, передача объма 

 
  

  9 Натюрморт 2 

 Итого:  34часа 
 

                                                    Тематический план 

2год обучения 

№ Название  темы  Количество 
часов 

 I полугодие(16ч)   

1 Зарисовка листьев, веток. 1 

2 Овощи, корзина. 1 

3 Осенний  натюрморт. 1 

4 Цветок. 1 

5 Рисунок  сумки  или  обуви. 1 

6 Упражнение на передачу большого объема. 1 

7 Наброски птиц в разных ракурсах. 1 

8 Зарисовки лошади в разных ракурсах. 1 
 -работа над объемом и пропорциями    



 

9 Наброски. 1 

10 Натюрморт с гипсовыми шарами, бобиной ниток. 1 
 -компоновка на формате, построение, работа в тоне   

11 Наброски людей, 1 линия, 1 силуэт. 1 

12 Упражнения для развития зрительной памяти. 1 

13 Построение формы бытовых предметов в ракурсе. 1 
 -компоновка на   формате, построение   

14 Натюрморт. Конструктивное построение предмета на 
плоскости. 

2 

 -компоновка  на формате, построение   
 II полугодие(18ч)  

1 Натюрморт. Передача больших тоновых отношений. 1 
 -компоновка на формате, построение  1 

 -передача объема большими тональными 
отношениями 

 1 

2 Розетка трилистник, без бокового ракурса. 1 
 -компоновканаформате, построение 1 
 -передача  светотеневых  отношений 1 
 -продолжение  работы 1 

3 Рисунок  драпировки. 1 
 -компоновканаформате 1 
 -передача  светотеневых  отношений 1 
 -передача  светотеневых  отношений 1 

4 Наброски фигуры  человека. 1 

 -компоновка на формате, передача пропорций и 
пластики 

1 

 -компоновка на формате, передача пропорций и 
пластики 

1 

5 Рисунок  группы  геометрических  тел. 1 

  -компоновка на формате, линейно-конструктивное 

построение 

1 

 -передача  светотеневых  отношений 1 
 -завершение  работы 1 
 Итого: 34 

 

                                    Тематический план 

            3 год обучения 

№ Название  темы  Количество часов 

 I  полугодие(16ч)   

1 Организационный  урок.Свободные зарисовки 1 

2 Зарисовка  цветов. 1 
 -работа над пропорциями 1 

3 Натюрморт с цветами. 1 
 -компоновка предметов, работа в тоне 1 

4 Натюрморт. Рисунок чайника с цветами. 1 



 -компоновка предметов на 
построение, светотональный разбор 

плоскости, 1 

5 Натюрморт. Овощи (видсверху). 1 
 -компоновка, светотеневая  передача 1 

6 Рисунок учела птицы. 1 

 -компоновка на плоскости, 
передача объема и фактуры 

светотеневая 1 

7 Фигурачеловека. Зарисовки. 1 

 -компоновка на плоскости, 
пропорций 

соблюдение 1 

8 Натюрморт «Хлеб на  бумаге». 1 

9 Рисунок натюрморта из 2-х предметов соусом. 
Тоновая  проработка. 

1 

 -компоновка на плоскости, 
предметов, светотеневая проработка 

построение 1 

 

 
 
2 полугодие(18ч) 

 

1 Кувшин и яблоко. Погружение в тон (акварель). 1 
 -компоновка, построение, работа в тоне 1 

2 Кувшин и шар. Светотень (акварель). 1 
 -компоновка, построение, работа в тоне 1 

3 Наброски1людей. Выразительность1силуэта. 1 

4 Натюрморт с различными предметами (дерево, 

алюминий). Естественное освещение.1Построение, 

легкая моделировка тоном. 

1 

 -компоновка на плоскости, Построение 
предметов 

1 

 

     

 -светотеневаяпроработка 1 

14 Рисунок табурета. Конструктивное решение в 
различных положениях. 

1 

 -компоновка на плоскости, линейно- 
конструктивное построение предметов 

1 

 -продолжение работы 1 

15 Натюрморт с различными предметами (стекло, 
керамика). 

1 

 -компоновка на плоскости, построение предметов 1 
 -светотеневая проработка 1 

16 Фигура человека – характер. 1 

 -компоновка на плоскости, передача пропорций, 
характера 

1 

17 Натюрморт. Естественное освещение. Линия, тон, 
Свето теневые тношения. 

1 

 -компоновка на плоскости, построение предметов 1 
 Итого: 34ч 



 

 

 

                                  Тематический план 

4 год обучения 

№ Название  темы Количество часов 

 I полугодие(16ч )   

1 Натюрморт. Предметы в разных уровнях. 1 

 -компоновка предметов, построение 1 

2 Зарисовки. Портрет. 1 

3 Портрет. 1 

 -компоновка на плоскости, соблюдение 

пропорций 

1 

4 Рисунок. Гипс (губы),нос 1 

 -компоновка на плоскости, построение 1 

 -передача светотеневых отношений 1 

5 Рисунок. Гипс (глаз). 1 

 -компоновка на плоскости, построение 1 

 -передача светотеневых отношений 1 

6 Рисунок. Гипс (ухо). 1 

 -компоновка на плоскости, построение 1 

 -передача светотеневых отношений 1 

7 Натюрморт  из 3-х предметов. 1 

 -компоновка на плоскости, построение, 

светотональный разбор 

1 

 II полугодие(18ч )  

1 Силуэты. 

 

1 



 -компоновка, передача  пропорций, характера 1 

2 Натюрморт с предметами, расположенными в разных 

уровнях. 

 

1 

 -компоновка предметов на плоскости, построение 1 

 -передача светотеневых  отношений 1 

3 Рисунок предметов разной формы, в различных 

положениях, собранных в единую группу. 

1 

 -компоновка предметов на плоскости, построение 1 

 -передача светотеневых  отношений 1 

 -завершение работы 1 

4 Набросок фигуры человека на тонированной 

бумаге пятном. 

1 

5 Натюрморт в интерьере. Расположение крупных 

формв пространстве. 

1 

 -компоновка предметов в пространстве, построение 1 

 -передача светотеневых  отношений 1 

6 Натюрморт, самостоятельная  работа. 1 

 -компоновка предметов на плоскости, 

построение 

1 

 -передача светотеневых отношений 1 

 -передача светотеневых отношений 1 

 -передача светотеневых отношений, 

завершение работы 

1 

 Итого:  34ч 
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